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20-29 år i 2013:  

Uføretrygd: 9250 (1,3 %) 

AAP: ca 25000 (3,8 %) 

Sykefravær 3,7-4,9% 

Arbeidsledige 15-29 år: 3,5 % 

Konsekvenser på sikt 

Arbeid, økonomi, helse 

- Neste generasjon? 

Gjennomgripende tilstander 

Psykiske lidelser! 

Lav utdanning 

Marginalisert gruppe? 
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Metode - kohortstudie 



Trygdeytelser i kohorten 
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1. Ungdomshelse 

• Angst og depresjonssymptomer  

 
«Helse» 
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1. Ungdomshelse – angst/depresjon 



1. Ungdomshelse 

• Angst og depresjonssymptomer  

• Selvrapportert helse 

• Kronisk sykdom 

• Somatiske symptomer 

• Konsentrasjonsvansker 

• Søvnvansker 

• Overvekt 

• Røyking 

 «Helse» 



2. Familie 

Familienivået 

Foreldrenes helse 

Foreldrenes trygdebruk 

Foreldrenes sosioøkonomiske status 



2. Familie - familienivå 

Frafall videre-
gående skole 
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Langtids trygd  

20-

30% 



5
%

1
0
%

1
5
%

2
0
%

A
n
d
el

 m
ed

 y
te

ls
e

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Alder

Ytelser i 7 år eller mer

Ytelser i 4-6 år

Ytelser i 1-3 år

Ingen ytelser

Medisinske ytelser hos foreldre 1992 - 97

2. Familie - foreldretrygd 



2. Familie - foreldretrygd 



3. Frafall videregående skole 

 



Frafall videre-
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3. Frafall videregående skole 

 



3. Frafall videregående skole 

 



Årsak-virkning? 



Anerkjenne 

helse 

Forhindre 

skolefrafall 

Familieperspektivet 
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